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	项目
	完成情况总结
	新的计划

	我有/发现/提出什么研究问题
	
	

	课程学习
	
	

	课题研究
	
	

	书刊阅读
	
	

	舆情评论撰写
	
	

	学术论文撰写/投稿/发表
	
	

	学位论文选题/学位论文进展
	
	

	听讲座
	
	

	团队参与/社会工作/社会实践/见习实习
	
	

	参加学术会议
	
	

	书籍、文章、网站、工具等推荐
	
	

	生活点滴
	
	

	问题/困难/意见/建议
	
	

	月度计划未完成情况及解决方案
	
	

	其他
	
	


